Jeudi 2 octobre

Promotion de la Santé
et de 'Environnement

Ateliers ouverts aux patients, résidents
familles, agents...

Par ces étapes, Fessor des soins écoresponsables est facilité
de soif i médico-sociales et de ville

de 10h00 a 16h00 salle des colonnes

Différentes tables rondes

10h00 a 10h30 / 14h00 a 14h30
# Eco conception des soins
# Hygiene des mains

10h45 a 11h15 / 14h45 a 15h15
# Qualité de l'eau
# Qualité de I'air

Atelier
Fabrication de produits d'hygiene

Espace santé
aide a l'inscription
de votre Dossier Médical Partagé
A Nn'oubliez pas votre carte vitale
et votre téléphone
pour |I'enregistrement de votre DMP

Vendredi 3 octobre

Journée Qualité de Vie et

des Conditions de Travail
Réservée aux agents

# Différents massages vous seront proposes :

mains, massage détente, pieds et jambes,
dos, shiatsu

de 9h00 a 16h00
dans chaque pavillon
sur réservation obligatoire

au 7281

“ Challenge blazepod et jeux virtuel

Ouverts aux patients, résidents,
familles, agents, ...
salle des colonnes 13h00 a 16ho0
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Semaine
Europeenne
du
Developpement
Durable

Fellerles-Llessles



Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Mercredi 1er octobre

Semaine organisée Journée « Tri des déchets » Journée « mobilité douce »
i 3 H v - | P4 Ll
par le comite de leOtage Ateliers ouverts aux patients, résidents, « économied energie >
« Transition ecologlq ue familles, agents... Ateliers ouverts aux patients, résidents,
et développement L familles, agents...

| durbl d CF>

J I A partir de 14h00
- ‘ salle des colonnes
i

5

©  Atelier pratique sur le

tri des déchets ©
(dans chaqgue hall) AL
_. e i, 10h00 pavillon B
AR, A S i B 11h00 pavillon A 5 Atelier éco-conduite
« La semaine Européenne du Développement 14h00 pavillon D (économie de carburant, limiter I'effet de serre...)
Dtllrable : un temps dédié po.ur. .promouvmr le 15h00 pavill on C
développement durable, sensibiliser largement s> Information sur les avantages
aux enjeux et passer a l'action. Une occasion de ! du co-voiturage
partager des actions concretes et utiles pour offrir .
une santé accessible et durable d tous, en placant <% Atelier cuisine anti-gaspillage {6:33) Possibilité de tester
I'écologie, I'équité sociale et la responsabilité de 12h00 a 13h00 au self vélo électrique
économique au cceur de notre mission de service avec nos diététiciennes (sous réserve)
. Sa% , .
public». *>* Astuces sur la réduction

587 Atelier « Biodiversité » (20 personnes)
- Découverte de la faune et de la flore
dans notre parc avec la collaboration
du Parc Régional de I'Avesnois
départ parking de la pharmacie
a 10h15 et 14h00 (balade de 1h30)
uniguement sur réservation
aupres du service communication
03.27.56.72.81

des consommations d'eau
et d'électricité
avec la société DALKIA




	Page 1
	Page 2

